
食品資源 

Drive-Thru Food Pantry（免下車食品救濟站） 

提供不易腐壞的食品。每週五中午 12 點 - 下午 2 點，3350 E Street, San Diego（大樓後

側）。 
619-233-8500 

Feeding San Diego（餵養San Diego計畫） 

在SD提供免費食品發放點。 
858-452-3663 
https://feedingsandiego.org/ 
發送簡訊「food」或「comida」至 877-877，找到最近的食品發放點。 

Porchlight社區 

為92110、92111、92117 和 92123郵編區域內的低收入居民提供免費食品籃。 
https://porchlightcommunity.org 

SD Food Bank（SD食品銀行） 

在SD提供食品發放點。 
866-350-3663 
Escondido市内地點：致電(858) 527-1419 

Miramar市内地點：致電(858) 527-1419 
https://sandiegofoodbank.org/ 

Meals on Wheels San Diego County（San Diego縣送餐服務） 

致電：(619) 260-6110 

網站： http://www.meals-on-wheels.org 

說明：為無法自行購物或做飯的人員提供送餐服務。 

如果您本人或您認識的人年滿 60 歲，請聯絡他們了解更多資訊。 

Mama’s Kitchen（媽媽的廚房） 

致電： (619) 233-6262 

網站：mamaskitchen.org 

說明：為確診患有重病且無法獨立備餐的個人提供送餐上門服務。 

推薦表必須由醫療專業人員（例如個案經理、醫生、護士或社工）填寫。 

https://feedingsandiego.org/
https://porchlightcommunity.org/
https://sandiegofoodbank.org/
http://www.meals-on-wheels.org/
https://mamaskitchen.org/


Jewish Family Service of San Diego（San Diego猶太家庭服務中心） 

致電：(858) 367-3210 

計畫包括：Foodmobile（送餐服務）：為 60 歲以上老年人和居家殘疾年輕人提供送餐服

務。  

Hand Up Food Pantry（Hand Up食品救濟站）:為軍人和低收入家庭提供現場鄰里商店和

社區食品分發服務。 


