
Mga Organisasyong Nakabatay sa Komunidad  

Black American Political Association of California (BAPAC) – San Diego Chapter 

• Tinitiyak ng BAPAC SD na ang Black community sa San Diego ay nananatiling 
mahalagang puwersang pang-ekonomiya, panlipunan, at pampulitika sa Southern 
California.  

• https://www.bapacsandiego.org/  
• 619-736-0220 
• support@bapacsd.org  

Casa Familiar 

• Ang Casa Familiar ay nagbibigay ng higit sa 40 bilingual na programa at serbisyo sa 
anim na lugar sa South San Diego County. Kabilang sa mga programa ang 
Pakikilahok Sibil, Serbisyong Pangkalusugan at Panlipunan, Sining at Kultura, at 
Edukasyon. 

• https://www.casafamiliar.org/  
• (619) 428-1115  
• info@casafamiliar.org  

Chicano Federation  

• Ang Chicano Federation ay nagbibigay ng mga oportunidad para sa lahat ng San 
Diegans na nangangailangan. Kabilang sa mga programa ang Pagpapaunlad ng 
Bata, Nutrisyon ng Bata, Pabahay, Pagpapaunlad ng Manggagawa at Negosyo, at 
Sentro ng Resources sa Komunidad para tumulong na malaman ang resources at 
referrals sa komunidad.  

• https://chicanofed.org/ 
• (619) 285-5600 
• info@chicanofed.org  

City Heights CDC 

• Ang City Heights CDC ay nakikipagtulungan sa mga residente para mapabuti ang 
kalidad ng buhay sa City Heights. Kabilang sa mga programa ang Abot-kayang 
Pabahay, Distrito para sa Pagpapabuti ng Negosyo, Distrito para sa Ebalwasyon ng 
Maintenance (Maintenance Assessment District, MAD), Transportasyon at 
Pagpaplano, Pagpapaunlad ng Ekonomiya, Prebensiyon ng Pagpapaalis, New Roots 
Community Garden, at mga Serbisyo para sa mga Residente.  

•  https://www.cityheightscdc.org/  
• (619) 584-1535 
• info@cityheightscdc.org  
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ElderHelp of San Diego  

• Nagbibigay ang ElderHelp ng mga personalized na serbisyo at impormasyon na 
tumutulong sa mga nakatatanda na manatiling independiyente at mamuhay nang 
may dignidad sa kanilang sariling mga tahanan. Kasama sa mga serbisyo ang Care 
Coordination, Seniors A Go Go, Housing Services, at Employed Family Caregiver.  

•  https://elderhelpofsandiego.org/  
• (619) 284-9281 
• frontdesk@elderhelpofsandiego.org  

Ang San Diego LGBT Center 

• Pinauunlad at pinananatili ng San Diego LGBT Community Center ang kalusugan at 
kapakanan ng mga komunidad na lesbian, gay, bisexual, queer, transgender, 
nonbinary, imigrante, at mga may HIV para sa ikabubuti ng buong rehiyon ng San 
Diego.  

• https://thecentersd.org/  
• (619) 692-2077 
• hello@thecentersd.org  

Logan Heights CDC 

• Pinalalakas ng Logan Heights CDC ang mga indibidwal, pamilya, at negosyo sa mga 
komunidad ng Greater Logan Heights sa pamamagitan ng pagpapalakas ng 
komunidad, edukasyon, paglago ng ekonomiya, at pagpapaunlad ng pabahay.  

• https://www.loganheightscdc.org/  
• (619) 858-0563 
•  info@loganheightscdc.org  

Mid-City CAN  

• Ang Mid-City CAN ay isang organisasyong pinapatakbo ng komunidad na nakatuon 
sa pagpapabuti ng transportasyon, pagpapahusay ng mga kabataang lider, 
pagsusulong ng hustisyang pang-kabataan, pagbibigay ng mga mapagkukunan ng 
tulong para sa kalusugan, at pagpapalakas ng kapangyarihan ng komunidad. 

•  https://www.midcitycan.org/  
•  (619) 272-7582   
•  midcitycan@midcitycan.org  
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Partnership for the Advancement of New Americans (PANA) 

• Ang Partnership for the Advancement of New Americans (PANA) ay isang sentro para 
sa pananaliksik, pampublikong patakaran, at pag-oorganisa ng komunidad na 
nakatuon sa pagsusulong ng ganap na pang-ekonomiya, panlipunan, at sibikong 
pagsali sa mga refugee. 

•  https://www.panasd.org/  
• (619) 363-6939 
•  info@panasd.org  

Serving Seniors  

• Ang Serving Seniors ay isang nonprofit na organisasyon sa San Diego, California, na 
naglilingkod sa mga nakatatandang may mababang kita na edad 60 pataas. 
Tinutulungan ng Serving Seniors ang mga mahihirap at walang tirahang nakatatanda 
na umunlad gamit ang isang makabago at komprehensibong modelo ng suporta na 
nakatuon sa kabuuang pangangailangan ng tao, kabilang ang pagkain, pabahay, 
serbisyong pangkalusugan at panlipunan, at panghabambuhay na pagkatuto. 

•  https://servingseniors.org/  
• (619) 235-6572 
•  info@servingseniors.org  

Ang Union of Pan Asian Communities (UPAC) 

• Nagbibigay ang UPAC ng mga serbisyong pangkalusugan at pantao na nakatuon sa 
pagpapabuti ng kabuuang kapakanan ng iba’t ibang grupo na kulang sa serbisyo. 
Nagbibigay ng tulong sa mahigit 30 wika sa 15 lokasyon, nakatuon ang mga 
programa ng UPAC sa pagpapayo sa mental health, pakikilahok sa komunidad at 
pagpapaunlad ng negosyo, paggamot at paggaling sa adiksiyon, pagpapayo sa 
pabahay, pagsusulong ng kalusugan, at edukasyon sa kakayahang pang-kultura. 

• https://www.upacsd.org/  
• (619) 232-6454 

San Diego Refugee Communities Coalition  

• Ang San Diego Refugee Communities Coalition ay isang samahan ng mga 
organisasyong pangkomunidad batay sa etniko (ECBOs) na matatagpuan sa loob ng 
San Diego County. Ang mga miyembro ay matagal nang nasa unahan sa pagbibigay 
ng mahahalagang serbisyo sa mga pamilyang refugee na may mababang kita. 
Sama-samang naglilingkod ang mga miyembro ng SDRCC sa libu-libong residente 
ng San Diego na kulang sa mga mapagkukunan ng tulong. 

• https://sandiegorefugeecommunities.org/  
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Urban League of San Diego  

• Tinutulungan ng Urban League of San Diego ang mga African American at iba pang 
grupo na kulang sa serbisyo sa San Diego County na makamit ang pantay na 
karapatan sa lipunan at ekonomiya sa pamamagitan ng pagsusulong, pagbuo ng 
ugnayan, pagbibigay ng mga serbisyo ng programa, at pananaliksik. 

•  https://sdul.org/about-sdul/  
• (619) 266-6237 
•  info@sdul.org  
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