
행동건강 서비스  
 
IMPACT 
IMPACT는 노숙 생활을 하고 있는 사람, 심각한 정신질환 및 동반 질환 진단을 받은 위험 
노숙인에게 서비스를 제공합니다. 
619-398-0355 
https://www.crfbehavioralhealthcare.org/programs/impact/  
 
MCRT 
이동 위기대응팀은 정신건강 위기 도움을 제공합니다 
888-724-7240 
https://up2sd.org 
 
NAMI San Diego 
정신건강 문제를 겪고 있는 사람과 그 가족을 지원합니다 
619-543-1434 
https://namisandiego.org 
 
PERT 
본인이나 타인에게 해를 가할 것이라는 위협을 하는 사람에게 대응합니다. 법률 
집행기관에서 동원할 수 있는 PERT 유닛을 파견합니다 

619-531-2000 또는 911로 전화하십시오 
 
프로젝트 ONE FOR ALL  
심각한 정신질환이 있는 노숙인에게 집중 종합 서비스를 제공합니다 
https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/sdhcd/project-one-for-all/ 
 
SD 정신병원 
응급 정신건강 서비스 
619-692-8200 
https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/bhs/SDCPH.html 
 
자살 및 위기 핫라인 

고통을 겪고 있는 사람들을 위해 연중무휴 24시간 무료 비밀 지원을 제공합니다 
800-273-8255 
https://988lifeline.org/?ufm_source=-google&utm_medium=web&utm_campaign=one-box 
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