
 خدمات الصحة السلوكیة 

IMPACT 
الدعم للأفراد المشرّدین أو المعرّضین لخطر التشرّد ممّن تم تشخیصھم باضطرابات نفسیة خطیرة   IMPACTتقدّم خدمة 

 وحالات متزامنة أخرى. 
619-398-0355 

 https://www.crfbehavioralhealthcare.org/programs/impact/ 

MCRT 
 یوفّر المساعدة في حالات الأزمات النفسیة. -فریق الاستجابة للأزمات المتنقلة 

888-724-7240 
https://up2sd.org 

NAMI San Diego 
 یقدّم الدعم للأشخاص الذین یواجھون تحدیات نفسیة ولأسرھم.

619-543-1434 
https://namisandiego.org 

PERT 
  PERTیستجیب للحالات التي یھدّد فیھا الأفراد بإیذاء أنفسھم أو الآخرین. تتولى جھات إنفاذ القانون توجیھ البلاغ إلى وحدة 

 المتاحة. 
 911أو الاتصال بالرقم  619-531-2000

 مشروع “واحد للجمیع” 
 یوفّر خدمات شمولیة مكثفّة للأفراد المشرّدین الذین یعانون من اضطرابات نفسیة خطیرة 

all/-for-one-https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/sdhcd/project 

 مستشفى سان دییغو للأمراض النفسیة 
 خدمات طوارئ نفسیة متاحة دون موعد مسبق

619-692-8200 
https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/bhs/SDCPH.html 

 الخط الساخن لمنع الانتحار والأزمات
 یوفّر دعمًا مجانیًا وسریًا على مدار الساعة للأشخاص الذین یواجھون حالات ضیق أو أزمات نفسیة

800-273-8255 
box-google&utm_medium=web&utm_campaign=one-https://988lifeline.org/?ufm_source= 
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